
Iglo Roestgemuese Mais u. Mehr TK 500g
TK-Iglo Roestgemuese Mais 500g

Produkt 62000052

Nettofüllmenge 0

Erhältliche Einheiten Stueck, Karton 6

Marke Iglo

Produktbeschreibung

Das Röstgemüse besteht aus der beliebtesten Gemüsemischung der Österreicher - Babykarotten, Mais und
Erbsen. Das Gemüse ist mit Petersilie, Muskat und weißem Pfeffer abgeschmeckt und in der Pfanne in nur
wenigen Minuten zubereitet.

Inhaltsstoffe

Zutaten: Gemüse 93% (Erbsen, Mais [30%], Babykarotten; in veränderlichen
Gewichtsanteilen), Sonnenblumenöl, Wasser, Speisesalz jodiert (Salz,
Kaliumjodid), Petersilie, Gemüsebrühe (Salz, Dextrose, Gewürze, Hefe),
Muskatnuss, weißer Pfeffer.

Allergene

Enthaltene Allergene

Sellerie

In Spuren enthaltenene Allergene

Eier

Merkmale / Ernährungshinweise

Vegan

Aufbewahrungshinweis

Hinweise für die Aufbewahrung zu Hause: Entweder sofort zubereiten oder
bei -18°C mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~419 kJ (100 kcal)

Kohlenhydrate ~ 10 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 3,1 Gramm

Ballaststoffe ~ 2,8 Gramm

Fett ~ 4,7 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,4 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 2,9 Gramm

Salz ~ 0,79 Gramm

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Gemüsemischung, gewürzt, tiefgekühlt

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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