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250G
IGLO TK MSC WILDLACHS NATURFILET 250G

Produkt 63000107

Nettofüllmenge 0

Erhältliche Einheiten Stueck, Karton 6

Marke Iglo

Produktbeschreibung

Geschmacksvolles Lachsfilet für vielfältige Rezepte: Der iglo MSC Wildlachs bringt Abwechslung auf Ihren
Speiseplan! Lassen Sie sich von unseren Rezeptideen für Wildlachs zu neuen Gerichten inspirieren!

Inhaltsstoffe

WILDLACHS (Oncorhynchus gorbuscha)

Allergene

Enthaltene Allergene

Fisch

Aufbewahrungshinweis

Hinweis für die Aufbewahrung zu Hause: Entweder sofort zubereiten oder bei
-18°C mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck

Verwendungshinweis

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren! Aufgrund der natürlichen
Schwankungen der Filetgröße kann die Zubereitungszeit variieren. Daher
bitten wir Sie, immer zu prüfen, ob die Fischfilets auch gut durchgegart sind.
Empfehlung: Die gefrorenen Filets aus der Verpackung nehmen und einige
Stunden vor der Verwendung (z.B. über Nacht) im Kühlschrank auftauen.
Direkt vor der Zubereitung kurz unter fließendem Wasser abschwemmen,
abtupfen und weiterverarbeiten.

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~431 kJ (102 kcal)

Kohlenhydrate ~ 0 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 0 Gramm

Ballaststoffe ~ 0 Gramm

Fett ~ 2 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

~ 0,3 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,6 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

~ 0,8 Gramm

Eiweiß ~ 21 Gramm

Salz ~ 0,19 Gramm

Verpflichtende Kennzeichnung und Warnhinweise

Wir bitten Sie zu beachten, dass trotz der sorgfältigen Verarbeitung Gräten in
kleiner Anzahl vorkommen können.

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Wildlachs Naturfilets (Oncorhynchus gorbuscha), 100% Filet, praktisch
grätenfrei, frischeversiegelt, tiefgekühlt

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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